OSNOVNA SOLA PODCETRTEK
Trska cesta 66, 3254 Podgetrtek

KUHINJA

Tel:03-818 33 34

JEDILNIK

od 21. 3. do 25. 3. 2022

00

Zajtrk: Maslo, marmelada, ovseni kruh, zitna kava mlekom. ==
Dop. malica: Mesano sadje.

PONEDELJEK

00

Kosilo: Zelenjavna kremna juha, puranji file v omaki, zdrobova rolada, zelena solata. ==
Pop. malica: Klementine, rizevi vaflji.

TOREK

00

Zajtrk: Pis¢ancja salama, rdeca paprika, ¢rni kruh, otroski ¢aj. ==
Dop. malica: Mesano sadje.
Kosilo: Juha iz zelene s smetano, tri vrste testenin z grobo mletim pis¢ané¢jim mesom, grahom in korenc¢kom,

00

pesa v solati. ==

Pop. malica: Jabolko lokalnega dobavitelja, prepec¢enec. ==

000

Zajtrk: Mocnik na mleku, polnozrnati kruh. ==
Dop. malica: Mesano sadje.

SREDA

60

Kosilo: Paradiznikova juha z rizem, file osli¢a po dunajsko, krompirjeva solata. == =

Pop. malica: Banana, grisini s sezamom. ==

CETRTEK

00

Zajtrk: Mesno zelenjavni namaz s svezo papriko, ¢érni kruh, alpski ¢aj z limono. ==
Dop. malica: Mesano sadje.

Kosilo: Kamili¢na juha z ju$nimi kroglicami, peceno svinjsko plece, tri vrsta riza z grahom, zelje v solati. ==

o

Pop. malica: Pomarance, plazma pecivo. ==

00

Zajtrk: Polnozrnati ovseni kosmici s sadjem, domace mleko, ¢rni kruh. ==
Dop. malica: Mesano sadje.

000

Kosilo: Krompirjeva juha s hrenovko v naravnem ovoju, polbeli kruh, ¢okoladni mafin. ==

Pop. malica: Hruske, manj slani krekerji. ==



