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OSNOVNA SOLA PODCETRTEK

Trika cesta 66, 3254 Podéstriek

JEDILNIK

Cpccatran s 19. - 23. september 2022

TRR &tev ' 01202-6030675013
Zajek | 00
Cokoladni namaz, mleko, polbeli kruh. == w-
Dop. malica | Mesano sadje.
PONEDELJEK Brokolijeva juha, puranji trakei v naravni omaki, polnozrnati Siroki rezanci,
Kosilo

zelena solata. == -

Pop. malica

Banane, rizevi vaflji.

Zajtrk

60

Mocnik na mleku, suhe slive, polnozrnat kruh. == -

Dop. malica

Mesano sadje.

LUREIS Kosilo Zelenjavna kremna juha, pecen paniran ribji file, krompirjeva solata. ==
Pop. malica ) . @ 0
Jabolko, palcke nemastnega sira, ovseni kruh. == ==
Zajtrk Vmesano maslo, marelicna marmelada, ¢rni kruh, otroski ¢aj. == -
Dop. malica | Mesano sadje.
SREDA Korenckova juha s kuskusom, sesekljan zrezek, riz z grahom, pesa v solati .
Kosilo @ O
Pop. malica @
Ananas, polnozrnati francoski kruh. ==
Zajtrk @ @
Pecena jajca lokalnega dobavitelja, ovseni kruh, sadni ¢aj. == ==
Dop. malica | Mesano sadje.
CETRTEK Goveja juha z zvezdicami in korenékom, kuhana govedina, pire krompir,
Kosilo @ O
kremna Spinaca. == ==
Pop. malica | Jabolko, crispy pecivo.
Zajtrk Pletenica, mleko s 100% kakavom, meSano suho sadje. == -
Dop. malica | Mesano sadje.
PETEK

Kosilo

000

JeSprenj s fizolom, pecena puranja Sunka, jabol¢ni zavitek. == = =

Pop. malica

4

Hruske, grisini s sezamom. ==

@

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.




